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LE MENSONGE est I’histoire délicate d’une petite fille qui a menti un soir a table. En
entrant dans sa chambre, elle retrouve son mensonge sous la forme d’un rond rouge. Le
lendemain a son réveil, ce rond est encore 13, insistant, ineffagable, le soir au coucher il
est toujours la. Au fil des jours, ce rond va gonfier, se multiplier, envahir son espace, allant
jusqu’al’empécher de bienrespirer.

Nous suivons le point de vue de cette petite fille, nous plongeons dans son espace mental ou
un petit grain de sable va devenirune montagne. C’est une immersion dans son monde
intérieur, dans son obsession tournoyante pleine de champignons vénéneux, de réves,
d’hallucinations, de cauchemars.

De ce mensonge, on ne saura pas un traitre mot. Ca se joue au corps a corps entre elle et lui
mais ¢a pourrait se jouer entre tous les menteurs et tous les mensonges du monde...

DISTRIBUTION

Chorégraphie : Catherine DREYFUS

Interprétation : Maryah Catarina DOS SANTOS PINHO ou Fiona HOUEZ, Jeremy KOUYOUMDIJIAN ou
Rémi LEBLANCMESSAGER ou Jorge CALDERON ARIAS et Clo€ VAURILLON ou Anna KONOPSKA
Lumiéres : Aurore BECK /Musique : Stéphane SCOTT / Costumes : Nathalie SAULNIER
Scénographie : Oria STEENKISTE / Catherine DREYFUS / Voix : Isabelle Gouzou

Construction du décor : Les Ateliers de L’Opéra National du Rhin

Dramaturgie : Noémie SCHREIBER

Régie de tournée : Francois BLET ou Achille DUBAU ou Milan DUBAU



UN SPECTACLE > 3 VERSIONS

LEMENSONGE
Une version tout public dés 3 ans, durée 40 mn
Une version tout public dés 6 ans, durée de 52 mn

UN MENSONGE

Soloitinérant et autonome
destiné aux médiatheques, ecoles...

TEASER
https://vimeo.com/640299074

ACTIONS CULTURELLES AUTOUR DU SPECACLE

https://padlet.com/contact3108/le-mensonge-ressources-autour-du-spectacle-aqlkhé9xlgjihvud

Production Association ACT2 Coproductions Equiliore-Nuithonie - Fribourg (SUISSE) / Chorege
CDCN Falaise Normandie /Le CREA - Scene conventionnée - Kingersheim /Les Tanzmatten - Sélestat
/L'Espace Boris Vian - Les Ulis / L’Espace Germinal - Fosses / Friche artistique de Besangon -
Association NA/Compagnie Pernette a BESANCON.

Soutiens CCN de Mulhouse - Ballet du Rhin / Théatre de Rungis / Visages du Monde a Cergy /Espace
Lino Ventura a Garges-les-Gonesse (accueils en résidence).

Soutiens financiers DRAC Grand Est, Région Grand Est, Collectivité européenne d’Alsace, Conseil
départemental du Val d’Oise, Ville de Mulhouse, ADAMI, SPEDIDAM.

Avec le soutien du mécénat de la Caisse des dépdts. Spectacle ayant bénéficié de I'aide de 'Agence
culturelle Grand Est au titre du dispositif « Résidence de coopération ».

Spectacle sélectionné et soutenu parlaRégion Grand Est et ’'UE-FEDER - Festval Avignon OFF 2024



L’origine de ce projet vient de marencontre avec I’auteure Catherine Grive
dansle cadre d’une commande d’un duo auteure/chorégraphe. Elle me
présente alors sonlivre et je décide de I’adapter. L’'une des grandes forces de
cetalbum, est de raconteravec grace et légereté les affres d’'un combat
intérieur que nous avons tous livré unjour.

J’aicherché parle mouvement arentrer al’intérieur des différents états
traversés par la petite fille pour faire de cette histoire une expérience sensible
en m’appuyant sur trois interpretes d’univers et disciplines différents :

2 danseur(se)s et 1 circassienne.

Le Mensonge s’adresse a tous les publics, adultes et enfants. Cela a toujours
été ma fagon de concevoir mes spectacles : offrir différentes grilles de
lecture, de fagon a parler au plus grand nombre, provoquer des discussions,
faire se croiserle général et I'intime.

En s’appuyant surune structure narrative avec le corps en support, une
interprétation libre peut éclore. Chacun peut se construire sa propre histoire
dans un fil dramatique commun. Ce spectacle donne tout autant matiére a se
divertirqu’elle incitera a la réflexion.

Catherine Dreyfus



PRESSE

« Catherine Dreyfus réussit brilamment I’adaptation du livre, par la confiance qu’elle porte
enlaseule danse. Nul besoin de dialogues, de textes, la force de I’univers visuel fait le reste.
»

La Terrasse - Nathalie Yokel

« Un spectacle poétique et subtil a laréflexion et a I’imaginaire puissants... »
sceneweb.fr - Caroline Chatelet

« ... une adaptation d’une beauté éclatante de bonheur... C’estle spectacle familial par dé-
finition, ces petits instants volés ala vie qui rayonnent d’amour et de tendresse... »
DNA - Michel Koebel

« C’estRythmé, cadanse, cajoue etc’estdrole. »
Paris MOMES - Maia Bouteillet

« ... lachorégraphe raconte avec délicatesse un moment de vie, une épreuve a surmonter.»
TTT - Télérama Sortir - Frangoise Sabatier - Morel

« ...unmoment jubilatoire de toute beauté... Le public sort émerveillé etléger de ce
spectacle ! »
Théatre du Blog - Elisabeth Naud

« Attention, pépite ! Une maniére habile d’aborder la question durespect de la vérité etdela
confiance au sein d’une famille. »
Le Point - Baudouin Eschapasse

« Ce spectacle chorégraphique estune merveille...»
Ecoute ! il y aun éléphant dans le jardin - Véronique Soulé




CALENDRIER 2025.2026

Le Mensonge

12 -14 octobre 2025
16 -17 octobre 2025

21-22 octobre 2025
3-4novembre 2025

21 novembre 2025
28 novembre 2025

1-5décembre 2025

La Ferme Du Buisson - Scéne nationale

Espace culturel Charles Vanel

Le Dome

Espace Jéliote - Centre national de la Marionnette
Salle Jean-Renoir

Festival On vous Emméne - Le Majestic

Théatre Foirail - Scéne conventionnée

12 -13 décembre 2025 Théatre André Malraux

14 -15janvier 2026
19 -20janvier2026
29 janvier 2026

2 - 3février2026

6 -7 février2026
26 -27 février2026
3mars 2026

9-10 mars 2026
12 -13mars 2026
18 -20 mars 2026
29 -31mars 2026
Javril 2026
8-9avril2026
21-22 avril 2026
27 -28 avril 2026
5-7mai2026
11-13mai 2026
20-21mai2026
29 -30mai2026
4-5juin2026
9-12juin2026

un mensonge

3ao(t2025

4 octobre 2025

28 - 29 janvier 2026
15 mars 2026

Le Grand Angle

Théatre du Vésinet

La Paillette MJC

Théatre Albaréde

Scénes et Cinés - Théatre de Fos
Théatre Frangois Ponsard

Les Nymphéas

Scéne 55

Forum Jacques Prévert

Salle Aristide Briand

L'Escale

La Talveraie - Scéne conventionnée
Le Cratére - Scéne nationale
LaRampe - Scéne conventionnée
MJC Calonne

Théatre de la téte noire

Théatre des Salins - Scéne nationale
Théatre Les 3 Pierrots

La Briqueterie

Les Carmes

Les 2 Scénes - Scéne nationale

Le Chant des Moutons

Théatre André Malraux

Salle de spectacles Europe
Centre culturel des Prés-du-Roy

Noisiel (77)
Lagny-sur-Marne (77)
Saumur (49)
Oloron-Sainte-Marie (64)
Bois-Colombes (92)
Carvin (62)
Chemillé-en-Anjou (49)
Chevilly-Larue (94)
Voiron (38)

Le Vésinet (78)
Rennes(35)

Ganges (34)
Fos-sur-Mer (13)

Vienne (38)
Aulnoy-lez-Valenciennes (59)
Mougins (06)

Carros (06)
Saint-Chamond (42)
Tournefeuille (31)
Montauban (82)

Ales (30)

Echirolles (38)
Sedan(08)

Saran (45)

Martigues (13)
Saint-Cloud (92)
Schiltigheim (67)

La Rochefoucauld -en-Angoumois (16)
Besangon (25)

Douchy-Montcorbon (45)
Chevilly-Larue (94)

Colmar(68)
Saint-Germain-lés-Arpajon (91)



ILS ONT ACCUEILLI LE SPECTACLE

Le Tangram - Scene nationale - Evreux /L’Envolée - Les Chapelles-Bourbon / Centre Culturel
Aragon Triolet - Orly / Théatre Le Rayon Vert - St Valéry-en-Caux / Festival TEATRALIA -

Madrid ESPAGNE / Espace Michel Simon - Noisy-le-Grand / Théatre de Rungis - Rungis / Pole
En Scenes - Bron / Espace Prévert - Savigny-le-Temple / ILT Festival - Aarhus - DANEMARK /

Théatres de Compiegne - Compiegnela Maison du Théatre - Brest / Les Passerelles -
Pontault-Combault / Théatre André Malraux - Rueil-Malmaison / La Maison des Arts du Léman
- Thonon-les-Bains / Théatre Juliobona - Lillebonne / Théatre du Parc - Andrézieux Bouthéon /
Le Sillon - Pleubian/Le Carré Scene nationale - Chateau Gontier/Le Salmanazar - Epernay/Le
Piano'cktail - Festival Nijinskid - Bouguenais / Le Parvis des Fiz - Passy / Théatre Paris-Villette
- Paris / Théatre-Sénart Scene nationale - Lieusaint /La Cométe / Hésingue avec Le Triangle -
Huningue / Festival de Coye-la-Forét / LaScierie - Festival OFF AVIGNON / Ville de Sannois /
Centre Artistique R.Noureev - Sainte Genevieve-des-BoisThéatre / La Malice - Bulle SUISSE /
Espace Grin - Cernay / La Comeéte - Scene Nationale - Chalons-en-Champagn / Le Théatre
de Saint-Maur / Le Figuier Blanc - Argenteuil / Festival « De Beaux Lendemains » La Ville Robert
- Pordic / Ville d’Anglet - Théatre Quintaou / Cité Musicale-Metz - Metz / La Machinerie -
Vénissieux / Salle Jacques Brel - Pantin / Théatre des Sablons - Neuilly-sur-Seine / Maison des
Arts et de la Culture Scene Nationale - Créteil / Opéra de Saint-Etienne / Festival Tinta’mars
- Langres / Espace Culturel Lucien Jean - Marly-la-Ville / Espace Marc Sangnier - Mont-Saint-
Aignan/La Courée - Collégien/Equilibre Nuithonie - Fribourg SUISSE / Festival EIl Més Petit de
Tots - Sabadell ESPAGNE / Mercat de les Flors - Barcelone ESPAGNE / Espace Culturel Boris
Vian - Les Ulis / L’Etoile du Nord - Paris / Les Tanzmatten - Sélestat / Espace Sarah Bernhardt -
Goussainville /Espace Ludoval - Reims / Théatre la Sinne - Les Tréteaux - Mulhouse /

Festival MOMIX Kingersheim / Espace Germinal - Fosses /Visage du Monde - Cergy /

La Castine - Reichshoffen / Escher Theater Esch-sur-Alzette LUXEMBOURG / Théatre de
Fontainebleau.




LE LIVRE

Le Mensonge de Catherine Grive et Frédérique Bertrand
paru aux éditions du Rouergue - Actes SUD

C’est I'histoire d’un mensonge qui apparait

sous laforme d’un disque rouge:

il grossit, se multiplie, envahit tout le quotidien d’une
petite fille avant d’éclater comme la vérité.

Quand est-ce que c’est arrivé ? Unjour comme les autres.

Dans un silence, les mots sont sortis tous seuls ...

Le soir, enrentrant dans ma chambre mon mensonge,

il m’attendait. Je n’avais rien fait, rien pensé. ... Il était revenu.
J’évitais de leregarder mais il était la quand méme. ... Toujoursla ...
Est-ce que, apres un mensonge, les gens ne vous croient plus ?
Est-ce que, apres un mensonge, les gens ne vous aiment plus ?
Mais comment dire la vérité maintenant ? ..

Jaiprisune épingle. .. Pouff!

PRESSE

« Catherine Grive et Fréederique Bertrand décortiquent le mécanisme du mensonge
avec beaucoup de malice et de pudeur, en nous plagant en observateur privilégie. On
est dans la téte de cette petite fille, on ne juge pas mais on observe avec beaucoup
d'intérét les effets dévastateurs de ce mensonge, qui comme dans un billard a trois
bandes n'en finit pas de rebondir... Brillant par sa simplicité et son efficacite, cet album
gvite tout traitement moral et démontre parl'évidence que la premiére victime d'un
mensonge, c'est soi-méme. A partager a tout age » LIRE

« La simplicité avec laquelle Catherine Grive et Frédérique Bertrand s’emparent du
sujet dans leur livre m’a touché. Elles montrent avec élégance et pudeur que nous
avons le droit de faire un pas de coté, de nous tromper, que celane compromet pas la
confiance, I’amour que I’on nous porte et qui nous unit. Et que finalement la

communication est la clé pour se libérer des secrets trop lourds a porter.»
Catherine Dreyfus



Al'age de 20 ans, elle débute son parcours d’interpréte en France et a I'étranger. Elle danse pour Odile Duboc,
Simone Sandroni - Cie Déja Donné, Nathalie Pernette, Alain Imbert, Micha Purucker, Sosana Marcelino, Les Filles
D’Aplomb, la Cie Crescendo...

Nourrie par ces rencontres elle développe parallelement a ses tournées son propre travail. Elle crée en 2008 la
compagnie ACT2 et prolonge ainsil'affirmation de sa personnalité artistique et de sa quéte esthétique.

Elle questionne le réel avec une distance teintée d’ironie. L’imaginaire des corps, la mise en scéne, la
lumiére, la scénographie et la musique ceuvrent dans un méme sens pour nous transporter dans un univers
onirique. Les danseurs incarnent le mouvement en puisant leur substance dans les traits de personnages
insolites, décalés, autant de corps empruntés a Tati, a Miyazaki, parmi d’autres. Son écriture chorégraphique
s’inscrit dans une grammaire musicale, un tempo, unrapport rythmique spécifique ou les corps en
mouvement sont confrontés aux matiéres physiques. Dans sa pratique artistique, le travail scénographique
joue unrole primordial, le décor devenant uninterpréte a part entiére, un partenaire essentiel au service dela
danse.

Elle nourrit sarecherche en confrontant son travail avec la vision d’autres artistes, mais aussi avec des publics
variés, amateurs et professionnels, accompagnant la diffusion de ses pieces par un travail significatif de
sensibilisation et d’ancrage territorial, dans I'optique de rendre ainsila danse accessible a tous les publics.

Elle acrééen17 ans10 pieces chorégraphiques pourlacompagnie ACTt2, actuellement au répertoire.

.2024/25 - Trio Tout Public
.2021Trio Tout Public .2022 Soloitinérant
. 2019 Quatuor Tout Public
. 2019 Duo de Catherine Dreyfus et de I'auteure Catherine Grive - petite forme
.2010 /recréation 2018 Trio JP version +3 ans et +6 ans (+ 235 représentations)
. 2017 Quatuor JP version+3 ans et +6 ans (+ 100 représentations)
. 2014 Trio jeune public existant enversion +3 ans et +6 ans (+140 représentations)
. 2013 Parcours hors les murs - modules combinables (2 duos, 1trio et T quintet)
.2012 Ce quintet fait désormais partie du répertoire de lacompagnie




L’EQUIPE

Maryah Catarina DOS SANTOS PINHO - Interpréte danse/cirque (enalternance avec Fiona Houez)

Al'dge de 8 ans Maryah commence a faire du Hip Hop et du théatre a Lisbonne. A partir de 14 ans, elle se forme aux arts du
cirque a Le Chapit6-EPAOE a Lisbonne, ou elle apprend a plusieurs techniques comme le Main a main, les équilibres, la danse
verticale et 'acrobatie. A18 ans, elle rejoint la compagnie de théatre musical de Felipe La Feria en tant qu’acrobate,
danseuse et chanteuse. De 2018 32019, elle fait une formation professionnelle aux arts du Cirque a Toulouse au Lido ou elle
se spécialise entant qu’acrodanseuse. Depuis 2019, elle travaille avec la cie Groupe Noces Danse Image pour le project

Je suis Tigre, avec lacompagnie de cirque La Horde Dans les Pavés, avec la compagnie Art Move Concept de SoriaRem et
Mehdi Ouachek. Elle collabore avec la compagnie act2 depuis 2021,

Cloé VAURILLON - Interpréte danse (enalternance avec Anna Konopska)

Cloé commence son apprentissage parla méthode Martha Graham et une formation supérieure en danse classique. Ce sont
4 années au Centre international de danse Rick Odums qui parfont sa formation. Elle se nourrit du jeu clownesque auprés de
Gabriel Chamé et travaille le chant lyrique au conservatoire du 17e arrondissement de Paris. Elle part alarencontre de I'art
derue avec la chorégraphe Florence Caillon de la Compagnie L’Eolienne pour le projet VocalDanzBitume puis danse sur de
nombreuses créations chorégraphiques aupres de Jeannine Lorca, Luis Garay, Tanya Priyatkina. Depuis 2013, elle travaille
aupres de Thomas Guerry et Camille Rocailleux pour la compagnie Arcosm sur le spectacle Bounce ! puis auprées de Nathalie
Pernette. Elle collabore avec la compagnie Act2 depuis 2021. En 2016, elle crée le Collectif ZOU avec le metteur en scéne
Morgan Zahnd. lls développent leur premier projet LIMITES, un solo de danse pluridisciplinaire a 'image de leur parcours.
Titulaire du dipldme d’Etat de professeur de danse, elle méne régulierement des ateliers de médiation artistique en milieu
scolaire.

Jeremy KOUYOUMDIJIAN - Interpréte danse (enalternance avec RémiLeblancmessager ou Jorge CALDERON ARIAS)
Il étudie au CNSMD de Lyon pendant 4 années en section danse contemporaine, aborde notamment les répertoires de Pina
Bausch, Jean-Claude Gallotta et Jean-Christophe Maillot et crée une piéce pourle Jeune Ballet de Lyon avec le chorégraphe
Cyril Viallon. Dés sa sortie du conservatoire, ilintégre le GUID d’Angelin Preljocaj, ainsi que les projets de Sylvain Groud et
Frédéric Lescure. llmultiplie ses collaborations pour enrichir sa carriere de danseur interpréete et rejoint notamment les
projets de David Drouard, Frangois Veyrunes, Ingrid Florin, Tommy Pascal, Paco Decina et Russel Maliphant, la CIE Lamento
de Sylvere Lamotte, la Compagnie Christian et Francois Ben Aim. Il collabore avec la compagnie act2 depuis 2021.

Anna KONOPSKA - Interpréte danse (en alternance avec Cloé VAURILLON)

Anna commence parla danse foklorique au sein de sa communauté polonaise. Elle découvre la danse contemporaine au
Conservatoire Régional de Paris puis intégre le Conservatoire National Supérieur de Lyon. A sa sortie, elle travaille avec le
chorégraphe Gaetano Battezzato sur plusieurs projets ; créations et piéce jeune public. Elle travaillera quelques années
avec lacompagnie Léve un peules bras dans un travail pluridisciplinaire mélant la danse aérienne, la danse et le théatre. Elle
collabore ensuite avec des metteurs en scene comme Robert Carsen, Eric Ruff, Barrie Kosky et le chorégraphe Philippe
Lafeuille pour différents opéras en Europe. Elle se forme at théatre al’école du jeu. Ellecollabore avec la compagnie act2
depuis 2022.

Rémi LEBLANMESSAGER - Interpréte danse (en alternance avec Jeremy KOUYOUMDIJIAN ou Jorge CALDERON ARIAS)

Né a Rennes, il découvre la danse contemporaine en 2006 au sein du groupe chorégraphique universitaire de Rennes en
paralléle de ses études d’Histoire de I'Art et archéologie. Aprés des études de danse & Montpellier, il collabore avec la
compagnie Etant Donné dans Les Noces et Partition(s), La compagnie de Soi de Radouhanne EL Meddeb dans Au temps
oules arabes dansaient, avec Nans Martin dans Parcelles et D’ceil et d’Oubli, avec la compagnie de rue La Débordante dans
Rassemblement, Dispersion, avec la compagnie Plan-K Philippe Louengo dans Homo Furens, ainsi que avec Christian et
Francois Ben Aim dans O mon frére. ll est interpréte dans Miravella et Le mensonge de la compagnie Act2 Catherine Dreyfus.
Puis travaille pour le Collectif a.a.O dans la pieéce I-glu, pour Denis Plasard et la compagnie Propos dans 220v, ainsi que pour
lacompagnie Arcosm de Thomas Guerry avec la piece Hotel Bellevue.

Fiona Houez Interpréte - Interpréte danse (en alternance avec Maryah PINHO)

Issue du sport-étude de gymnastique rythmique du Ponant, elle débute la danse contemporaine au Conservatoire de Brest
etal'école de danse d'Armelle Soulier. Elle poursuit ensuite sa formation professionnelle en Catalogne auprés dela
compagnie Cobosmika SEED's, de Olga Cobos et Peter Mika. Depuis 2015, elle travaille avec la compagnie de danses
urbaines, Next Zone basée au Danemark. Elle participe, durant plusieurs années a un spectacle jeune public, monté dansla
forét parla production écossaise Rogue Village. Actuellement en Bretagne, elle danse avec lacompagnie CAD Plateforme
créée sous l'impulsion de Jennifer Dubreuil Houtheman et Guiomar Campos. Installée a Douarnenez, elle collabore surle
spectacle de rue NISHIKE avec I'acrobate Roméo Lasne et créent ensemble la compagnie Azadi. Elle rejoint la compagnie
ACT2 en 2024 surle spectacle Le Mensonge.

Jorge CALDERON ARIAS - Interpréte danse (en alternance avec Jeremy KOUYOUMDJIAN ou Rémi Leblancmessager)

Jorge sort diplédmé en Danse Contemporaine du Real Conservatorio Profesional de Danza Mariemma de Madrid en 2011 et
participe dansla foulée ala création de « Rizoma » avec Sharon Fridman. Il a dansé a Madrid pour les chorégraphes Pedro
Berdayes, José Reches, Gloria Garcia et Claude Bardouil. Ce dernier'oriente vers la France en 2012 ou il suit 'un des modules
de laformation “Extensions” du CDCN - La Place de la Danse de Toulouse. Il travaille ensuite pour Faizal Zeghoudi, Yann
Lheureux, Ben Wright, Jean-Charles Gil - Ballet d’Europe, la Cie Wejna, la Cie Arketip, Mitia Fedotenko - Cie Autre Mina,
Marie-Elisabeth Wachter - Cie Hors Sol, la Cie Ames Fauves, Pantxika Telleria - Cie Elirale, la Cie I'Hélice et la Cie Humanum.
En2015il collabore avec lacompagnie de danse flamenco Carmen Cortés. Actuellement il est co-chorégraphe il |
etinterpréte du duo FUGE de la Compagnie Alcaline avec Anne-Laure Chelle. llrejoint lacompagnie ACT2 en 2025. %Ké



